
◎衣替え ５／１１（月）

５月１１日より衣替えをします。遊び着は、天候や気温・体

調によって長袖または半袖を選択してください。夏服（半袖）

への完全移行は、６／１（月）以降を予定しています。

登園時…半袖または長袖遊び着・夏用制帽

制服のズボンまたはスカート

※遊び着の中は肌着です。

※名札は遊び着に付けてください。

活動着…体操服上下

◎水筒について

５月１１日（月）より、毎日『水筒』を使用します。

水筒の形状は【直飲み式またはコップ式】のもので、中身は

【お茶または水】です。

肩ひもストラップは、他児の水筒と絡まるため、外してくだ

さい。

水筒には、わかりやすく記名をお願いいたします。

５月号
学校法人明佳学園

双葉ヶ丘幼稚園
令和８年５月１日発行

＊園生活のルールを守り
保育者や友だちとの
関わりを楽しみながら
のびのびと過ごす

今月の目標

家庭への連絡

遊んでいるわが子に年齢を聞くと、元気よく片手を全部広げて５歳だと

答えます。着物の袖が腕までまくり上がる様を見て、衣替えが必要な季節
になったと実感しています。子どもの成長を喜ぶ親の幸せそうな表情が見
えます。

新緑がまぶしく、風薫る季節となりました。新しい環境に不安を感じて
いた子どもたちも、戸外や教室での遊びを楽しみながら、少しずつ笑顔で
過ごせる時間が増えてまいりました。
こども家庭庁が取り組んでいます「はじめの１００カ月の育ちのビジョ

ン」についてご存じでしょうか。人にとって幼児期が生涯にわたるウェル
ビーイングの実現に最重要であることを国家が司令塔となり推進していま
す。
さて、「ウェルビーイング」とは何を示しているのでしょうか。すべて

の人が身体的・精神的・社会的な観点での包括的な幸福な状態を示してい
ます。その中で５つのビジョンが示されています。
１.子どもの権利と尊厳を守る ⇒ こども基本法にのっとり育ちの質を保
障
２.「安心と挑戦の循環」を通してこどものウェルビーイングを高める ⇒
乳幼児の育ちには「アタッチメント(愛着)の形成と豊かな「遊びと体験」が
不可欠
３.こどもの誕生前から切れ目なく育ちを支える ⇒ 育ちに必要な環境を
切れ目なく構築し、次代を支える循環を創出する
４.保護者・養育者のウェルビーイングと成長の支援・応援する ⇒ こど
もに最も近い存在をきめ細かに支援する
５.こどもの育ちを支える環境や社会の厚みを増す ⇒ 社会の情勢変化を
踏まえ、子どもの育ちを支える工夫が必要
５つのビジョンをすべての人と共有するためのキーワードとして、母親

の妊娠期から幼保小接続の重要な時期(５歳児～小１)までが概ね９４～１０
６カ月であり、これらの重要な時期に着目しています。
このように、「こどもの幸せの土台づくり」は、初めの１００カ月の５

つのポイントが重要です。乳幼児期は、ちょうど当園の在園期間にあたり、
人生で最も重要な時期ということになります。
幼稚園(０歳～６歳)生活は、子どもにとって驚きの発見の連続です。周囲

のさまざまな人や環境に触れ、夢中になって遊びと体験に挑戦し、子ども
の挑戦を後押しする鍵になるのは、子どもが怖くて不安な時などに先生や
保護者の皆様がその気持ちを受け止め、子どもの心身に寄り添うことで得
られる安心の土台が「アタッチメント(愛着)」形成です。

“園長 土居 孝信”

園長より

ふたばっこだより

毎週水曜日はお弁当日です♪

今月からお弁当日が始まります。

５月のお弁当日は…

１３日・２０日・２７日です☆

“年とえば 片手だす子や 衣替え” ５／ １（金） こどもの日 おたのしみ

５／ ７（木） 移動図書館来園日（14：00～14：50）

５／１１（月） 衣替え

５／１３（水） お弁当日開始

芋の苗つけ（予定）

５／１６（土） ファミリーフェスタ

５／２１（木） 移動図書館来園日（14：00～14：50）

５／２２（金） ５月のお誕生日会 １０：１０開始

５／２８（木） 保護者総会

５／２９（金） 交通安全教室

今月の予定

《ふたばキッズ》
活動期間・・・・R８年６月１０日～

R９年２月１７日（計２０回）

《ふたばベビー》
活動日・・・・R８年６月１２日・７月１０日

７月３１日・１０月２３日・１１月１３日

ふたばキッズ・ふたばベビー

申し込みのお知らせ

ホームページ受付・・・絶賛、受付中です(̂ )̂/

※４月発行の双葉ヶ丘だより（対外紙）をご確認ください☆

〈 How old are you?

Showing all five finqers tim for new clothes〉
～小林一茶～


